
第37回
介護福祉士国家試験

受験対策講座

パラメディカル教育研修部



合格基準

 次の①+②の条件を満たす人が合格です。

①問題の総得点の60％程度を基準として、問
題の難易度で補正した点数以上の得点の者

②「11の得点群」すべてに得点があった者

※１群でも０点があったら不合格



第36回合格基準

 第35回介護福祉士国家試験の合格基準及び正答について

 １ 合格基準

 （１）筆記試験の合格基準

 次の２つの条件を満たした者を筆記試験の合格者とする。

 ア 総得点１２５点に対し、得点およそ78点以上の者（総得点の６０％程度を基準

 とし、問題の難易度で補正した。配点は１問１点である。）。

 イ アを満たした者のうち、以下の「１１科目群」すべてにおいて得点があった者。

 ①人間の尊厳と自立、介護の基本

 ②人間関係とコミュニケーション、コミュニケーション技術 ③社会の理解

 ④生活支援技術 ⑤介護過程 ⑥発達と老化の理解 ⑦認知症の理解
⑧障害の理解

 ⑨こころとからだのしくみ ⑩医療的ケア ⑪総合問題



第36回科目別出題 令和6年1月28日

科 目 出題数 科 目 出題数

人間の尊厳と自立 2

午

前

（63
問
）

介護の基本 10

午

後(

62
問)

人間関係とコミュニ
ケーション

4
コミュニケーション技術

6

社会の理解 12 生活支援技術 26

こころとからだのしくみ 12 介護過程 8

総合問題 12発達と老化の理解 8
合 計 125

認知症の理解 10
は、同一群

11群すべてに得点があることが必要！
障害の理解 10

医療的ケア 5



令和5年度国家試験 (令和6年1月28日実施)

問題12 次のうち、介護保険法に基づき、都道府県・指定都市・中核市が指定(許
可)、監督を行うサービスとして、正しいものを1つ選びなさい。

1 地域密着型介護サービス
2 居宅介護支援
3 施設サービス
4 夜間対応型訪問介護
5 介護予防支援

社会の理解

介護サービスを行う事業者・施設等に関する指定・監督に関する介護保険法に
規定されている内容を確認、もし、迷ったら地域密着型サービスは、保険者であ
る市町村・特別区であることを確認、また、ケアマネジメントを行う居宅介護支援・
介護予防支援も市町村である。したがって、介護保険施設は都道府県である。
※正解 3



問題10 介護保険制度の保険給付の財源構成として、適切なものを1つ

1 保険料
2 公費
3 公費、保険料、現役世代からの支援金
4 公費、第1号保険料
5 公費、第1号保険料、第2号保険料

社会の理解

介護保険制度は、公費半分、保険料半分が財源である。居宅サービス、地域密着型
サービスにおいては、国25，0％、都道府県12，5％、市町村12，5％、第1号保険料23
％、第2号保険料27％の財源構成である。

公費とは、国・都道府県・市町村のことをいう。

第34回出題(令和4年1月30日実施)



問題11 介護保険制度における地域ケア会議の目的として、適切なものを1つ選び
なさい。

1 居宅サービス計画の作成
2 事業所の事業運営の推進
3 市町村介護保険事業計画の策定
4 個別ケースの課題分析等を行うことによる地域課題の把握
5 介護認定の審査判定

社会の理解

地域ケア会議は、要介護被保険者等への適切な支援を行うために検討を行うことや、
地域課題の発見・把握や地域づくり・資源開発などの機能がある。

ケアプラン作成、運営推進会議、介護保険事業計画、介護認定審査会(審査・判定)

第31回出題



問題16 サービス付き高齢者向け住宅に関する次の記述のうち、適切なものを1
つ選びなさい。

1 各居住部分には、台所、水洗便所、収納設備、洗面設備及び浴室の設置
が義務付けられている。

2 居室の面積基準は、15㎡である。
3 食事の提供が義務付けられている。
4 入居者は必要に応じて、介護保険サービスの利用ができる。
5 対象者は、単身高齢者に限られている。

社会の理解

個室は原則として25㎡以上、廊下幅78cmなどの規定があり、運営会社は建設の際に

、都道府県に申請し登録しています。日中は医療・介護の有資格者が常駐し、安否確
認と生活相談サービスを提供しています。介護サービスが必要な場合は、外部のサー
ビス事業所より受けることができる。
60歳以上、夫婦も受け容れられる。



問題16 前頭側頭型認知症の特徴として、適切なものを1つ選びなさい。

1 もの忘れの自覚
2 幻視
3 抑うつ
4 急速な進行
5 常同行動

発達と老化の理解

前頭側頭型認知症(ピック病)の特徴は、初老期に多く見られ、社会のルールや常識的
な規範がわからなくなり、怒りっぽくなったり、同じ行動を繰り返す(常同行動)というよう
な、性格の変化が特徴。

第31回出題



２8回はこんな問題が

【社会の理解】

問題８ ２０１５年(平成２７年)４月に施行された介護保険制度の改正内容として、正しいもの
を１つ選びなさい。（介護保険法改正に係る事項は想定された問題）

１ 低所得者の保険料負担を引き上げた。
２ 介護老人福祉施設の新規入所者を原則として要介護３以上の者にした。
３ 予防給付の訪問介護(ホームヘルプサービス)・通所介護（デイサービス）を都道府県が実
施する事業に移行した。
４ 施設利用者の食費・居住費を補う補足給付の対象者を拡大した。
５ 一定以上の所得のある利用者の自己負担割合を３割に引き上げた。

2015年法改正

の基本を理解
する

H27年8月より、
1割・2割負担

者が出現し
た！全体の
12％ほど

解答 2
1×第1号被保険者の保険料は、各期ごとに増加をしてきた。平成27年度4月より、
公費負担により、低所得者の保険料を抑制する施策をとった。
2○当然、例外もあるということを押さえておく。
3×予防給付の訪問介護・通所介護は、地域支援事業に移行することになった。市
町村が、介護予防・日常生活支援総合事業にてH30年までに全市町村が実施する
。
4×拡大したのではなく、対象者を制限した。個人預貯金1,000万、世帯主が課税世
帯など、対象から除外した。
5×3割ではなく2割である。



Ｈ28年度国家試験 (Ｈ29年1月29日実施)

問題6 Ｃさん（30 歳，女性）は介護老人福祉施設で常勤職員として働いている。

出産を来月に控えて，産前 6 週間・産後 8 週間の予定で産休を取ることにした。
産休中のＣさんの所得の喪失または減少を補塡するために，医療保険制度から
支給されるものとして，適切なものを1 つ選びなさい。

1 出産育児一時金
2 休業補償給付
3 傷病手当金
4 育児休業給付
5 出産手当金

※この問題のポイントは、所得保障と出産です。

社会の理解



令和4年度国家試験 (R5年1月29日実施)

問題9 我が国の社会保障制度の基本となる、1950年(昭和25年)の社会保障制度審議
会による「社会保障制度に関する勧告」の内容として、最も適切なものを1つ選びなさい。

1 生活困窮者自立支援法の制度の提言
2 社会保障制度を、社会保険、国家扶助、講習衛生及び医療、社会福祉で構成
3 介護保険制度の創設の提言
4 保育所の待機ゼロ作戦の提言
5 介護分野におけるICT等の活用とビッグデーターの整備

※解答 2
この勧告は、社会保障制度を4つに分類したうえで、それぞれの制度案を提示した。その
後社会保障制度の指針となるものであった。
1は2013年に制定された。3は1994年新ゴールドプランを公表し、介護システムの構築を
提言した。4は待機児童ゼロは、2001年に待機児童の解消を目指し、2008年には、新・
待機児童ゼロ作戦が発表された。5は、2020年度から、厚労省内に「データーヘルス改
革推進本部」が設置され、VISIT,CHASEというデーター収集が打ち出され、後にLIFEに
統合された。

社会の理解



Ｈ28年度国家試験 (Ｈ29年1月29日実施)
こころとからだのしくみ

問題97 脳の中で記憶をつかさどる部位として，正しいものを1 つ選びなさい。

1 延髄
2 海馬
3 視床
4 松果体
5 小脳

※ 脳の部位の機能を正しく理解する。
延髄・・・呼吸運動、唾液分泌、血管運動に関する中枢
視床・・・臭覚以外のあらゆる感覚を大脳に伝える役目
松果体・・メラトニンというホルモンを分泌する器官
小脳･･･平衡機能、姿勢反射、随意運動の調整
海馬・・・記憶や空間学習能力にかかわる脳の器官



パラメディカル受験講座・合格のポイント

POINT1 まず疑問をもって、基本を習得する。(なぜ？どうして？)

POINT2 解らないところは、その場で質問！ほおって置かない

POINT4 恥をかいて、講座に参加する

POINT3 繰り返し知識を積み重ねる

POINT5 感覚をフル活用！黙読、音読、書字、聴聞

POINT6 仕事のせいにして休まない

POINT7 体調の自己管理

POINT8 通学欠席率の高い人は、合格率が低い！

克服するのは、
制度・医学

克服するのは、
制度・医学



パラメディカルの受験講座

週1回の通学
計15回の授業

11科目の要点を搾り出した資料を独自に作成した

ものを使用し、基本的な知識を習得！併行して、練
習問題及び過去問を各自考え、“なぜそうなのか”
を理論的に習得できる授業に・・・

1日6時間
【90分授業】

・家では、なかなか時間が作れない！
・やろうとしても、疲れて寝てしまう！
・やってても、子ども、夫に邪魔される！

令和6年1月17日
(水)

直前筆記
模擬試験実施

125問220分(マークシート式)で、
本番に合わせた時間で、
的中率もばっちり！


